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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГБОУ начальная школа №1  с. Хворостянка (дошкольное образование)  

на 2023-2024 учебный  год 
 

 

Образовательные 

области 

Виды непрерывной  

образовательной 

деятельности 

 

1-ая 

младшая      

группа 

2-ая 

младшая      

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовитель-

ная 

группа 

Количество видов НОД в неделю 

                                 Обязательная часть  
 

 

Познавательное 

развитие 

Математическое развитие 1 1 1 1 2 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

1 1 1 1 1 

Конструирование и ручной 

труд 

1 1 1 1 1 

 Речевое развитие Развитие речи. 1 1 1 1 1 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - 1 1 

Физическое развитие  Физическая культура  

Физическая культура на  

воздухе 

2                    

1 

2                              

1                   

2                         

1 

2                          

1 

2                                          

1 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

 

Музыка  2 2 2 2 2 

 Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 1 0,5 0.5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО:  11 11 11 13 14 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 Социально- коммуникативное развитие реализуется интегрировано на занятиях 

познавательного цикла, в игре и  за рамками непрерывной  образовательной 

деятельности         

                                 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Программа  

патриотического 

воспитания «Я живу на Самарской земле»  

Авторы: Дыбина О.В., Анфисова С.Е., Кузина 

А.Ю., Ошкина А.А., Сидякина Е.А. 

 

В совместной образовательной 

деятельности, осуществляемой 

в режимных моментах  

 

1 1 

ИТОГО:  11 11 11 14 15 

 

 

Длительность НОД  10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

 

 

Общее время в 

неделю  

(в часах) 

 1 час           

50 мин 

2 часа         

45 мин 

 

3 часа  

40 

минут 

5 часов 

50 мин 

7 часов                

30 минут 
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