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                                                                                                                                                                     СЕТКА 

ОРГАНИЗАЦИОННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 ГБОУ начальная школа №1 на 2025-2026 учебный год. 
  Первая младшая Вторая младшая Средняя Старшая Подготовительная 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

1.Экспериментирование с 

материалами и веществами 
 

 

2.Восприятие смысла музыки 

8.30-8.40 

 
 

 

15.45-15.55 
 

1. Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

 

2. Двигательная 
деятельность 

 

 

 

9.00-

9.15 
 

 

9.25-
9.40 

 

 

9.45-10.00 

1.Музыкальная деятельность 

 
 

2.Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 

 

 

 

9.00-

9.20 
 

9.30-

9.50 

1. Речевая деятельность 

 
 

2.Двигательная деятельность 

 
 

3. Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.00-9.25 

 
 

9.40-

10.05 
 

10.15-

10.40 

1.Речевая деятельность (подг. к 

обуч. грамотности) 
 

2.Познавательно-исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование 

 

3.Музыкальная деятельность 

                                              

 

9.00-

9.30 
 

9.40-

10.10 
 

 

10.20-

10.50 

 

 

В  

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 
 

2.Двигательная деятельность 
 

8.50-9.00 

 

 
 

9.10-9.20 
 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование 

2. Музыкальная 
деятельность 

9.00-

9.15 

 
 

9.25-
9.40 

               

1.Двигательная деятельность 

 

 
 

2.Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

9.00-

9.20 

 
 

9.30-
9.50 

 

1.Конструирование из разных 

материалов 

 
 

2.Речевая деятельность 
 

3. Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 

 

 
 

9.35-
10.00 

10.10-

10.35 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

2.Двигательная деятельность 
 

3.Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.00-

9.30 

 
 

9.40-
10.10 

 

10.20-
10.50 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

1.Речевая деятельность  

 

 
 

2.Восприятие смысла музыки 

8.30-8.40 

 

 
 

15.45-15.55 

 

1. Речевая 

деятельность 

 
 

2.Двигательная 

деятельность 
 

9.00-

9.15 

 
 

9.25-

9.40 

1.Музыкальная деятельность 

 

                                  
 

2.Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

9.00-

9.20 

 
 

9.30-

9.50 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

2.Двигательная деятельность 

 

9.00-9.25 

 

 
 

9.40-

10.05 
 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

2.Конструирование из разных 

материалов 
 

3.Двигательная деятельность 

 

9.00-

9.30 

 
 

9.40-

10.05 
 

10.10-

10.40 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

1.Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

 
 

 

2.Двигательная деятельность 
 

8.50-9.00 
 

 

 
 

 

15.45-15.55 
 

1.Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

 

2.Музыкальная 
деятельность 

 

9.00-
9.15 

 

 
 

 

9.25-
9.40 

1.Двигательная деятельность 
 

 

 
2.Речевая деятельность  

9.00-
9.20 

 

 
9.30-

9.50 

 
 

 1.Познавательно-
исследовательская деятельность и 

экспериментирование 

2.Музыкальная деятельность 
 

 

3.Изобразительная деятельность 
(Рисование) 

9.00-9.25 
 

 

9.40-
10.05 

 

10.15-
10.40 

1.Речевая деятельность 
 

 

2.Изобразительная деятельность 
 (Лепка/аппликация) 

 

3.Музыкальная деятельность 
 

9.00-
9.30 

 

9.40-
10.10 

 

10.20-
10.50 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

1.Конструирование из мелкого 
и крупного строительного 

материала 

 
2.Двигательная деятельность 

 

8.50-9.00 
 

 

 
15.45-15.55 

 

 

1.Изобразительная 
деятельность 

(Аппликация/ лепка) 

 

   2.Двигательная 

деятельность 

 

9.00-
9.15 

 

 
10.00-

10.15 

1.Изобразительная 
деятельность 

(Лепка/аппликация) 

 
2.Двигательная деятельность 

 

9.00-
9.20 

 

 
10.15-

10.35 

 

1.Изобразительная деятельность 
(Аппликация/лепка) 

 

2.Двигательная деятельность 
 

9.00-9.25 
 

 

10.35-
11.00 

 

 

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 

2.Изобразительная деятельность 
(Рисование) 

3.Двигательная деятельность 

 

9.00-
9.30 

 

9.40-
10.10 

11.00-

11.30 
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