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1.Общие положения 

 

1.1.Настоящее Положение о внеурочной деятельности в рамках реализации основной  

образовательной программы начального общего образования ГБОУ начальная школа 

№ 1 с.Хворостянка (далее Положение) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования". 

- Примерной основной образовательной  программы начального общего образования,  

Одобренной  решением федерального учебно-методического объединения по общему  

образованию (протокол 1/22 от 18.03.2022 г). 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)". 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи". 

- Письмом Министерства Просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. № ТВ1290/03  

« О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования».  

-   Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 "Об организации занятий 

"Разговоры о важном". 

 



1.2.Внеурочная деятельность — это образовательная деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

1.3.Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:  

На уровне начального общего образования для обучающихся, которые осваивают программы по 

ФГОС НОО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286: 

• Проектно-исследовательская деятельность 

• Коммуникативная деятельность 

• Спортивно-оздоровительная деятельность 

• Художественно-эстетическая творческая деятельность 

• Интеллектуальные марафоны 

• Учение с увлечением 

• Информационная культура 

1.4.Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной 

программы начального общего образования. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. 

1.5. Выбор курсов внеурочной деятельности в ГБОУ начальная школа №1 с.Хворостянка организуется на 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся  (форма заявления  родителей – 

 Приложение 1). 

1.6. ГБОУ начальная школа №1 с.Хворостянка разрабатывает и утверждает: 

- план внеурочной деятельности; 

-режим  внеурочной деятельности; 

-рабочие программы внеурочной деятельности; 

-расписание занятий внеурочной деятельности.     

 

1.7.План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

1.8.В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 

включая организации дополнительного образования,  организации культуры, физкультурно- 

спортивные, детские общественные объединения и иные организации. 

1.9.Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы,  и пр. 



Основные формы организации внеурочной деятельности: 

• художественные,  хоровые студии; 

• сетевые сообщества; 

• школьные спортивные клубы и секции; 

• конференции, олимпиады, соревнования; 

• военно-патриотические объединения; 

• экскурсии/виртуальные путешествия; 

• поисковые и научные исследования; 

• общественно полезные практики; 

• другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

 

1.10.На внеурочную деятельность в плане отводится до   1320   часов   на   уровне    

начального    общего    образования    за    четыре    года обучения для обучающихся, которые 

осваивают программы по   ФГОС   НОО, утвержденному приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286.  Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели для   нормально   развивающихся   обучающихся   не  может 

превышать 10 часов. Объем недельной нагрузки   для   обучающихся   с ограниченными 

возможностями   здоровья   должен   составлять   суммарно   10   часов   в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны отводиться на обязательные   занятия   

коррекционной   направленности    с    учетом    возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей. 

2.Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

2.1.Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая 

условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. 

2.2.Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

2.3.С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию одной из трех 

моделей планов с преобладанием того или иного вида деятельности: 

— учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности; 

— с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их 

благополучия в пространстве школы; 

— с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

2.4.Содержательное наполнение модели плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-



познавательной деятельности включает: 

— занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

— занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 

— занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно- исследовательскую 

деятельность; 

— профориентационные занятия обучающихся. 

2.5.Содержательное наполнение модели плана внеурочной деятельности с преобладанием 

педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве 

школы включает: 

— дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в освоении учебной 

программы; 

— дополнительные занятия обучающихся, испытывающих трудности в освоении языков 

обучения; 

— специальные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в

 социальной коммуникации; 

— специальные занятия обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

2.6.Содержательное наполнение модели плана внеурочной деятельности с преобладанием 

деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий включает: 

— занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими деятельность детских 

общественных объединений и органов ученического самоуправления; 

— занятия обучающихся в рамках циклов специально организованных внеурочных занятий, 

посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам современного мира; 

— занятия обучающихся в социально ориентированных объединениях:

экологических, волонтерских, трудовых и т.п. 

 

3.Планирование внеурочной деятельности 

3.1.С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ  начального 

общего образования при формировании плана внеурочной деятельности ГБОУ  начальная школа №1 

с.Хворостянка предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

— 1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, 

первый урок). 

— 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. 

— 2 часа в неделю - на занятия, направленные на здоровьесберегающие технологии, 

укрепления здоровья и привлечения обучающихся к здоровому образу жизни. 



3.2.В вариативную часть плана внеурочной деятельности могут быть включены: 

— занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 

учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения); 

— занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных 

театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации 

программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята 

России"); 

—занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии).  

3.3.Для организации цикла еженедельных занятий "Разговоры о важном" используются 

методические материалы, размещеные в разделе "Внеурочная деятельность" на портале "Единое 

содержание общего образования" по адресу: https://razgovor.edsoo.ru/. 

4.Порядок организации внеурочной деятельности 

4.1. Для занятий внеурочной деятельностью  допускается формирование учебных групп из  

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

4.2. Количество учащихся группы смешанного состава не должно превышать 25 человек. 

4.3. Расписание занятий внеурочной деятельности  формируется отдельно от расписания урочной 

деятельности. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут. Для 

обучающихся 1 класса  в первом полугодии  продолжительность занятия по внеурочной деятельности не 

должна превышать 35 минут. 

4.4. Перемена между занятиями внеурочной деятельности  составляет не менее 10 мин. 

4.5. Занятия внеурочной деятельности  осуществляются по выбору учащихся и их родителей (законных 

представителей) и составляют в 1-х классах не более 5 часов, во 2 - 4-х - не более 8 часов. 

4.6. Родители (законные представители) имеют возможность посещения занятий ВД 

по предварительной договоренности с учителем. 

5.Реализация внеурочной деятельности 

5.1.Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ ,  курсов 

внеурочной деятельности. 

5.2.Рабочие программы курсов неурочной деятельности разрабатываются на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего 

образования и в соответствии с Положением о рабочей программе курса внеурочной 

деятельности ГБОУ начальная школа №1 с.Хворостянка. 

https://razgovor.edsoo.ru/


5.3.Реализация рабочих программ курсов внеурочной деятельности осуществляется в формах, 

предусматривающих гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), сочетающих 

индивидуальную и групповую работу, обеспечивающих активность и самостоятельность 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность. 

5.4.Рабочие программы курсов внеурочной деятельности для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)". 

5.6.Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов 

освоения курса. 

5.7.Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 

осуществляющими преподавание курсов внеурочной деятельности. 

5.8. Педагогические работники, осуществляющие преподавание курсов внеурочной деятельности, 

заполняют электронные журналы внеурочной деятельности в соответствии с Положением о ведении 

электронного журнала в ГБОУ начальная школа №1 с.Хворостянка. 

 

6.Организация управления внеурочной деятельностью. 

6.1. Контроль ВД осуществляет заместитель директора по учебно-воспитательной  работе 

 в соответствии с планом внутришкольного контроля, утвержденным  директором школы. 

6.2. По материалам контроля заместитель директора оформляет аналитическую справку,  

которая доводится до сведения педагогов. 

6.3. Вопросы контроля ВД рассматриваются на заседаниях, совещаниях при директоре. 

 

7.Результаты внеурочной деятельности 

7.1.Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС. 

7.2.Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей программе 

курса внеурочной деятельности и должны соответствовать планируемым результатам освоения 

основной общеобразовательной программы. 

7.3.Основными формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются: 

• индивидуальная оценка на основании наблюдения за результатами освоения курса внеурочной 

деятельности; 

• коллективная оценка деятельности класса или группы обучающегося на основании участия в  



итоговом мероприятии; 

• защита проектов. 

Школа вправе засчитать результаты освоения обучающимся образовательных 

программ в иных образовательных организациях и организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

7.4.При зачете результатов освоения рабочих программ курсов внеурочной деятельности 

осуществляется сопоставительный анализ планируемых результатов дополнительной 

общеобразовательной программы и рабочей программы курса внеурочной деятельности. 

8.Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

8.1.Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники общеобразовательных 

организаций, соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной  категории 

работников. 

8.2.В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники образовательных 

отношений соответствующей квалификации: заместители директора, учителя, педагоги 

дополнительного образования, воспитатели, педагоги-организаторы, педагоги-психологи, учителя-

логопеды и т.д. 

8.3.Организация работы по проведению информационно-просветительских занятий 

патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" возложена 

на классных руководителей. 

8.4.Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности входит в учебную 

(аудиторную) нагрузку педагогического работника. 

9.Финансовое обеспечение внеурочной деятельности 

9.1.Финансовое обеспечение реализации рабочих программ внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках финансирования основных общеобразовательных программ за счет 

средств на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на 

оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) в рамках нормативов 

расходов на реализацию основных общеобразовательных программ, определяемых субъектом 

Российской Федерации. 

10.Заключительные положения 

10.1.Настоящее Положение принимается на заседании Педагогического совета ГБОУ начальная школа 

№1 с.Хворостянка и действует с момента его утверждения руководителем образовательной организации. 

10.2. Изменение и дополнения настоящего Положения, а также новая редакция принимаются на  

заседании Педагогического совета ГБОУ  начальная школа №1 с.Хворостянка и утверждаются 

руководителем образовательной организации. 

10.3.После принятия новой редакции предыдущая редакция утрачивает силу. 

 



 

                                                                                                                              

 

                                                                                                                                              Приложение 1 

                                                                                                              Директору ГБОУ начальная 

                                                                                                               школа №1с. Хворостянка 

                                                                                                                Викторовой Е.П. 

  _____________________________ 

                                                                                                                   ФИО родителя (законного представителя) 

 

 

 

                                                                                           

 

                                                                                               заявление. 

 

Прошу зачислить моего ребѐнка, ________________________________________________, 

 

ученика (цу) ______ класса в ___________ учебном году в группу (ы) для занятий внеурочной  

деятельностью по программе (программам): 

 

№  Программа  Направление   Педагог Количество Отметка 

         часов родителей 

            (законных 

            представи 

            телей) 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

        Всего часов  

 

 
 
 

С расписанием и программой занятий ознакомлен (а). 
 
Дата: «___» ______________ 20______ года 
  
Подпись родителя _______________ ____________________________ 
                                                                          Расшифровка ФИО 

 



 
 
 
 
 
 
 


		2022-08-29T19:00:32+0400
	00d78d5680cbd41058
	Викторова Екатерина Петровна




