
Горячее питание в школе - это не только внутришкольное  мероприятие, но 

и общественно-значимое дело.  

Ежегодно на общешкольных родительских собраниях руководство школы 

представляет примерное цикличное сезонное меню, которое затем помещается на 

сайте школы. Родители имеют возможность познакомиться с перечнем блюд, 

задать волнующие их вопросы по организации питания. Родители 

знакомятся  со  списком продуктов, которые не должны использоваться в школе. 

Не секрет, что есть блюда, которые дети не любят; это каши, супы, молочные 

запеканки. 

Наша задача - убедить  родителей в полезности таких блюд как перловая, 

манная, гречневая, овсяная каши, различные блюда, приготовленные из рыбы.  

Одним из важных этапов взаимодействия является тесный контакт классных 

руководителей и родителей по различным вопросам воспитания. 

В школе, согласно плана работы, классными руководителями, медицинской 

сестрой проводятся общешкольные и классные родительские собрания по темам: 

«Организация горячего питания – залог сохранения здоровья школьников», 

«Режим дня и его значение», «Острые кишечные заболевания и их 

профилактика», «Правильное питание школьника как важнейший фактор 

сохранения здоровья» и др. 
 


