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C.. XBOPOCTSHKA
M.U. [MaxmyToBa

No Haumernosarue 6o Breixon IMTuimenas HeHHOCTDH OHepr.

Peuenty I b K v [IEHHOCThH

pbl

3aBTpak

181 Kamna maHnHast MojiouHas 200 6,02 4,05 33,37 194,01

62 Canat u3 MOPKOBH C 50 - 0,94 22,76 | 817
caxapom

377 Yali ¢ caxapom, numonom | 200 3,60 2,67 29.20 155.20

1P Xeb mueHnYHbBII 20 1,58 0,20 9,66 46,76

14 Macno nopumoHHo 10 0,10 7,20 0.30 65,72
HUTOI'O 3a 3aBTpak 11,2 6,92 72,23 395,97

Oben

96 Pacconbnuk 250 2,20 5,20 15,58 117,90
Jlenunrpanackuii Ha KmM/6

229 Pu10a Tymenas ¢ 80 6,93 7.47 11,07 139,20
OBOLIAMU B TOMATE

171 Kaiiia pucosas 150 8,50 4,10 39,84 | 231.86
pacchinyaras

349 Komnor u3 cyxodpykros | 200 1.16 0,30 47,26 | 1963

[P Xneb nineHnIHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76

[P Xu1eb prkaHoi 40 2,24 0.44 1976 | 91,96
HUTOTI'O 3a oben 24,32 22,87 155,28 | 924,17

Hoagauk

222 IlyauHur u3 TBOpora 150 25,02 17,28 36,18 400,32
3aMneYeHHbIN

1ip MoJs0K0 cryleHHoe ¢ 20 1,42 1,00 11,04 58.84
caxapom

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00

[P Xneb miueHWYHbIHA 20 1,58 0,20 9,66 46,76
HUTOT O 3a nomgauk 28.55 18,48 66,35 545,92
BCEI'O 3a gennb 64,07 48,27 293,86 | 1866,06

Croumocts 42300




